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» Age et déficiences de santé
» Le travail est impligué

» Les régulations des déficiences :
effets de l'age et role de 'expérience
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n dge et déficiences de santé : un lien
statistigue mais beaucoup de diversité
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Evolutions des « expériences de
santé » selon |'age (hommes)
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Evolutions des « expériences de

santé » selon |'age (femmes)
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Problemes de santé et conséguences
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Caractérisation des « expériences de
santé » (chez les 18-64 ans)

Source Ville & col., 2006

N

Type Atteintes Age Age
d'expérience les + moyen | moyen
fréquentes | actuel | début
Limitations + Dos, 49 35
traitement | arficulations,
pb.cardiaques
Limitations | Dos, membres 42 27
seules
Traitement | HTA, troubles | 47 36
ou suivi sey/ | hormonaux,
lipidémies
Séguelles | Membres, dos, | 39 21
seules pead,
Traumatismes 7




Age et fréguence de

trois affections péri-articulaires
(odds-ratios ajustés sur sexe, secteur, et divers facteurs de risque)
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Age et douleurs aux épaules chez des

ouvriers de [automobile
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Source : Sailly et col., 1999
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Effets de génération ?
Le cas des douleurs chronigues du cou et des épaules
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Source : Monfort & col., 2001 (enquéte Estev)
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« Effets de prise en charge » :
le cas des troubles articulaires
—chez des ouvriers dassemblage (avions)

(n=680)
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» dge et déficiences de santé : un lien
statistigue mais beaucoup de diversité

n Le travail est impligué : i/ « induit » et

« revele » des déficiences
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Un passé qui laisse des traces : |exemple
des ripeurs

N

L
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Une fatigue générale
J ar toyjours vu mon pere fatigué, voild
Le soir je suis trop fatigué, je narrive plus a manger
I/ faut voir ['état des gars qui sont partis

L usure de certains organes
Les ripeurs ont des pr'ob/e'mes de genoux, cest obligé

Quand jai fait ma journée, mes veines ressortent tellement d force
de courir et de sauter

Le « coup de vieux »
A partir de 50 ans jai senti les coups de pompe

(quand on est 4gé) une journée de 8h ou 9h ¢a fait une grosse
différence

Source : Volkoff, 2003, 2006
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Incapacités séveres chez danciennes

_opératrices de la confection
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Source : Vézina, Vinet, Brisson, 1989
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Douleurs lombaires en lien avec le port

(actuel ou passé) de charges lourdes, et la

perception des moyens pour faire un travail
" de gualité
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Source : Derriennic & col., 1996 (enquéte ESTEV)
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Difficultés a faire des gestes précis :
un lien avec les efforts physigues

N
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10+ dans le passé
54 @ Si jamais d'efforts
sur outils
O_
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; , ) Source : Volkoff & col., 1997, enquéte Estev
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Difficultés a faire des gestes précis :
un lien avec les troubles
de la colonne vertébrale
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» dge et déficiences de santé : un lien
statistigue mais beaucoup de diversité

» Le travail est impligué : il « induit » et
« révéle » des déficiences
n Les régulations des déficiences :
effets de lage et role de lexpérience
* régulations <« orqganisationnelles »,
+ « collectives »,
» « individuelles »
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Le cumul de contraintes physigues
dans chaque génération : une <« mise
_—a l'abri » (relative) des vielllissants
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Une « mise a I'abri » (partielle) au fil de l'itinéraire professionnel

que sont devenus les ripeurs de 1999 en 2001 ?
% du groupe d’age
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Un exemple de régulation collective des

contraintes au sein dune équipe de travail

N> Exigences| Principalement A genhou, accroupi,
_ posturales debout debout-plié
Exigences
temporelles
Prise en charge|OP1 56 ans OP8 40 ans
barque, premieres|OP2 51 ans
opérations
OP6 27 ans
Opérations|OP5 47 ans OP7 41 ans
suivantes, jusqu'a OP3 29 ans
livraison OP4 24 ans
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Un exemple de régulation collective :
formes d'aide (non réclamées) dans une
_ grosse cantine

m

Aide pour exigences
physiques
==y Aide pour exigences de
savoir-faire
— (source Assungao, Laville, 1996) 5




N

Une stratégie individuelle d'économrie,
en pesant des blocs dingrédients

L

Age, ancienneté

9

Nombre de
trempes de la
lame

(source Monfort, 2006)
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Une stratégie individuelle d'économrie,
en pesant des blocs dingrédients
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(source Monfort, 2006) 24




Une stratégie individuelle déconomie,

au montage dun bras de transmission (1)
Tuteur, 46 ans

A
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L Postures
/h
O pérations

ILit fiche

Appro. petites pieces

Appro. raquette

IPrévisse

IPose patte

Appro. pince & petites
ieces
Fose pince

|P révisse patte

Appro. goujons

|Prévisse goujons

\Visse patte

\Visse axes

Appro. petites piéces &
ltampon

|P ose tampon

|P révie tampon

Source Gaudart, 2000)

Journees nationa




Une stratégie individuelle déconomie,

au montage dun bras de transmission (2)
Forme, 19 ans — 2eme jour de formation
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Une stratégie individuelle déconomie,

au montage dun bras de transmission (3)
Forme, 19 ans — 2 mois apres la formation
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Uns stratégie individuelle d'économie :
les postures des charpentiers
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Source Marcelin, Millanvoye, 1981
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Prendre en compte les déficiences et leurs
régulations pour transformer le travail

N

L

& Eviter les contraintes

extremes —p Amélioration globale des

conditions de travail
€ Ne pas accentuer les
déficiences

—p Actions « ciblées »

& Valoriser les atouts

ke Marges de manceuvre pour
de I'expérience

s les stratégies
individuelles et
collectives
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